
Was können Pädagogen und Therapeuten 
leisten, wenn es um ADHS geht?

Die uns alle bestimmende „Schnell-Feuer-Kultur“ hat 
mit Beginn im 19. Jahrhundert das ADHS-Problem 
geschaffen. Arzneigaben können schnelle Abhilfe 
schaffen, bewirken aber im Grunde keine Lösung. Die 
ADHS-Intensivtage wollen vermitteln, wie die 
psychotherapeutische Arbeit mit dem ADHS-System 
und eine störungsspezifische Schulpädagogik zur 
Lösungsentwicklung bei Kindern und deren Familien in 
ADHS-Konstellationen geeignet sind. 

ADHS-Intensivtage
22. - 24. März 2013

SYSTEMISCHES SEMINAR HEIDELBERG
DR.MED. HELMUT BONNEY



Vorträge, Workshops, Seminare, Fallarbeit 

„Die Entdeckung der störbaren Aufmerksamkeit und deren Bewertung in der westlichen 
Kultur“
 „ADHS im Lebensverlauf. Die Berner Adultstudie“
„ADHS – na und?“ Konzepte der multimodalen systemischen ADHS-Therapie“
„ADHS – Kinder in der Schule für Offenes Lernen:  Integration pädagogischer und 
therapeutischer Arbeitsweisen“

„Systemische Konzepte, Kommunikation und spielerische Lösungen“ 
 „Lösungswirksame Strategien bei ADHS in der Schule“
„Jugendliche, die die Kompetenz der Erwachsenen massiv herausfordern“
„Diagnostische Bausteine und therapeutische Haltung“

„Pädagogisches Fallseminar“
„Systemisches Erstinterview“
„Systemisches Fallseminar“

ReferentInnen
Ruth Oechsli Bonjour, lic. phil. Psychotherapeutin SPV, SOL Schule für Offenes Lernen, 
Komptenzzentrum Schule & Familie, Liestal
Matthias Held, Lehrer, SOL Schule für Offenes Lernen, Komptenzzentrum Schule & Familie, Liestal
Dr. med. Helmut Bonney, Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie u. -psychotherapie, Systemischer 
Familientherapeut, Heidelberg und Liestal, Kompetenzzentrum der SOL
Dr. rer.nat. Juliane Bonney, Systemische Therapeutin, Heidelberg
Prof. Dr. Wolfgang Tschacher, Abtlg. Klinische Psychologie und Forschungsleiter Universitätsklinik 
für Sozial- und Gemeindepsychiatrie, Bern
Thomas Villiger, lic. phil. Psychotherapeut FSP, Biel

Anmeldung
SOL Schule für Offenes Lernen, Frau Choi Rischer,  Benzburweg 18, CH 4410 Liestal
Telefon +41 61 923 25 50, info@offeneslernen.ch,  www.offeneslernen.ch

Die ADHS-Intensivtage richten sich an TeilnehmerInnen aus:
Psychologie, Pädagogik und Angehörige psychosozialer Berufe, die alltäglich mit ADHS-
Konstellationen zu tun haben, Kinderärzte und Kinder- und Jugendpsychiater; Teilnehmerzahl 
auf 80 begrenzt.

Kosten
CHF 480.- mit gemeinsamem Mittagessen am 23.03.2012
Frühbucher-Rabatt CHF 50.- bis zum 15.01.2012
Basellandschaftliche Kantonalbank CH 4410 Liestal:
CH49 0076 9016 2302 6651 4 (Stiftung Offenes Lernen)
Zahlungszweck: ADHS-Intensivtage
Bei Rücktritt von der Anmeldung bis zum 15.03.2012 wird eine Verwaltungsgebühr
von CHF 50.- erhoben.

ADHS-Intensivtage vom 22.3. / 18h bis 24.3.2013 / 14h
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